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Wahrend die Welt sich wandelt,
wird die Zukunft neu gestaltet.

Pandemie-Effekt:

Freizeittrends

s Anderung der Natur-Therapie:

Bis zu 4-mal so viele ) Esskultur:
Menschen verbrachten Wandern, campen und
in den letzten Jahren ihre

Natur-Lehre:

Freizeit im Wald, um zu

Zeit in der Natur ver-
entspannen.

bringen, gehoren zu
den beliebtesten

Freizeitbeschaftigungen

Das Bedurfnis nach
Ruckbindung zum
Ursprung steigt und
Konzepte im Zusam-

menspiel mit der Natur
nehmen zu.

Die mehr und mehr
vegetarische und vegane
Ernahrungsweise verbindet

die Menschen starker mit
der Natur.

Wildnis-, Natur- und
Erlebnispadagogik
sind zunehmend
gefragt.




Natur als Balsam
fur Korper,

Geist und Seele

Konzentration und Merkfahigkeit steigt

Schlafstorungen werden gelindert

Die Stimmung hebt sich

Die Atmung vertieft sich

Kraftvolle Ruhe Ubertragt sich

Stress wird reduziert /

Regeneration wird gefordert

Empathie nimmt zu

Glucksgefuhle entstehen

Erdung wird spurbar

Naturverbundenheit wachst




Tourismus im Wandel

Zukunftsforscher Dr. Daniel Dettling
sieht neue Chancen

,, Arbeit und Freizeit verschmelzen und
das Reisen verliert seine Exklusivitat“

»In einer globalisierten Welt sind Ort und
Location entscheidend“

,,Aktuelle Trends: ,,Ich* als Reiseziel und

»Alltag” als Abenteuer*






Doch...

Was macht die Seele des Ortes aus?
Welche Trends passen zur Region?

Wen kann ich vor Ort miteinbeziehen?

Wie gestalten wir den Rahmen dafiir?
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Themen- Erlebnisort Kraftort
welten Natur Natur
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